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“Sport Senza Barriere”, proseguono i preparativi per
I’edizione 2023 a Dumenza

Venerdi 8 settembre la presentazione della manifestazione a Palazzo Verbania, mentre sabato 9 e domenica 10
spazio a numerosi sport da provare, tornei e attivita per grandi e piccini

I Tempo medio di lettura: minuti —

Sara l'inclusione nell’ecosistema sportivo il fulcro
di “Sport Senza Barriere”: tre giorni tutti da
vivere, a inizio settembre, all'insegna di unione,
divertimento, motivazione, cultura,
socializzazione e turismo.

Mentre si avvicina l'inizio dell’edizione 2023
della manifestazione, continuano tuttii
preparativi per quella che sara ancora una volta
una festa inclusiva sportiva aperta a tutti.

Prima di tornare al Centro Cara di Dumenza,
venerdi 8 settembre & in programma un primo
incontro a Palazzo Verbania, a Luino, dove alle
20.45 verranno presentati ufficialmente I'intera manifestazione e il libro “Mele blu cobalto” a cura dell'associazione Sport
Senza Barriere.
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L’evento, che ha come obiettivo la promozione dei valori derivanti dal concetto di inclusione, vedra alternarsi — oltre al torneo
interforze di beach soccer e alle prove libere di tennis in carrozzina, Soft Tennis e Sitting Volley previste per la mattina di
sabato 9 settembre — varie tipologie di attivita e laboratori aperti a tutti, dai bambini agli adulti.

Per questa nuova edizione sono oltre 70 le realta locali e non che prenderanno parte a “Sport Senza Barriere” con attivita gia
presenti negli anni passati e altre inedite, tra giochi e discipline di vario genere che hanno sempre riscontrato un grande
successo tra i partecipanti.

Consapevole che la spinta a dare il proprio contributo gratuito alla comunita fa parte della natura umana e non ha limiti di eta,
I’associazione presieduta dal luinese Marco Massarenti quest’anno si lancia in un’ulteriore nuova sfida e una nuova missione:
investire sul giovane “capitale umano” attraverso il coinvolgimento e |la partecipazione attiva di molti ragazzi, addirittura
pit di quanti ci si aspettasse all’inizio.

La manifestazione, vedra infatti, numerosissimi volontari di ogni eta e, tra questi, anche un’ottantina di giovani. Ragazzi con
voglia di fare che sposano la “mission” di “Sport Senza Barriere”, coinvolti in una sfida socio-generazionale: sono loro i veri
protagonisti del cambiamento sociale, che contribuiscono a costruire un mondo piu inclusivo, equo, solidale e sostenibile
dove si cammina insieme e nessuno viene lasciato indietro.

Fra le tante attivita che la Federazione Unimpresa Sport e Tempo Libero e A.S.D. Sport Senza Barriere proporranno nelle
giornate del 9 e 10 settembre ci saranno:

AQUILONI - Edo’s Aquiloni

ARRAMPICATA -CAIl Germignaga e Sfida 2.0

ARTETERAPIA -“Il Giardino che vorrei”

ARTI MARZIALI -Arti del Drago

ATTIVITA CINOFILE E DISCO DOG- Dog’s Avenue e |l mio Labrador
ATTIVITA FITNESS -Forus

BAD SPARTAN -ASD Bad Spartan

BADMINTON -Sport Senza Barriere
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BASKET -Pallacanestro Virtus Luino

BEACH SOCCER- Luino Ledies

BEACH VOLLEY- Luino Volley

BICICLETTA- Team Galli Bike

BILIARDO CALCIATO — Sport Senza Barriere

BUMPER BALL — Sport Senza Barriere

CALCIO BALILLA UMANOQO - Sport Senza Barriere

CAVALLI E FALCHI- Falconieri della Torre e Cassina piatta Ranch
COCCOFANTIAMO “Mele Blu Cobalto” — Sport Senza Barriere
CORSI FITNESS - Emotion

DISC GOLF - Sport Senza Barriere

DISOSTRUZIONE PEDIATRICA- CIVES Varese e OPI Varese
GIOCO DELL'OCA — CIVES Varese e OPI Varese
GONFIABILE PER BAMBINI- Pelusciamo

INFO POINT CELIACHIA- AIC Lombardia Onlus

JUDO - Bu-Sen Judo

LABORATORIO - “Senti Come Mi Sento” AISM

LE CLAWNPIADI - Stringhe Colorate di Varese

MINI GOLF - Federazione ltaliana Mini Golf

PESCA — Pescatori Alto Verbano

PET THERAPY con i coniglietti- Doctor Dog

PONY — Centro Ippico Smeralda

Progetto “UNO UNO DUE numero unico delle emergenze”- AREU Lombardia
REMOERGOMETRI (SIMULATORE)- Canottieri Luino

RITMICA ASD - Nuova ritmica

SCREENING SANITARI — AVIS e “Con i Diabetici a Luino”
SITTING VOLLEY ASD Pallavolo- Taranto e Polha Varese
SOFT TENNIS -Associazione Soft Tennis

TAI CHI- Il Sentiero Infinito

TENNIS IN CARROZZINA — PAIDEIA e SBS BERGAMO
TENNIS TAVOLO - Gli Amici di Angelo TENNIS - Tennis Club Luino
TRUCCABIMBI — CRI di Luino e Valli

TURNBALL -Sport Senza Barriere

WELLBACK -Palestra movimenti
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